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Kinderaufstellung mit Mérche
M&rchenuulfsl‘ellung fir Kinder im Alter von ca. 6 — 13 Jahre

{

B 73] Aus Liebe zu den Eltern und anderen Familienangehsrigen

versuchen Kinder stets die Ordnung und den Ausgleich im Fao-
miliensystem herzustellen und packen somit die Lasten und Dis-
3 harmonien in der Familie unbewusst auf die eigenen Schultern.
% Die Versuche der Kinder, die Unstimmigkeiten und Probleme in
&8 der Familie zu tragen, sind im Alltag ic’iufig deutlich sichtbar
= und treten als Lernschwierigkeiten, Aggressionen, Angste,
| Zuriickgezogenheit und unc]gere Verhaltensauffalligkeiten in
den Vordergrund.

Durch diese Aufstellungsarbeit kdnnen Eltern mehr Klarheit iber das Seelenbild ihres Kindes be-
kommen und erfahren durch das Nachstellen der ,Geschichten” die wahren Hintergriinde der Ver-
haltensweisen und Verstrickungen ihrer Kinder im Familiensystem. Weiterhin kénnen Eltern einen
Einblick in mégliche Lésungsansétze zur Verbesserung der Familiensituation gewinnen.

Mérchen sind bestens dazu geeignet, auf spielerische Art die Probleme aufzuspiiren und gesondert
mit den Eltern anzuschauen, um Ldsungsanséitze zu finden. Eine Guflerst wertvolle und fir die Kin-
der fast unbemerkte kraftvolle Unterstitzung. : ~

An diesem zweitéigigen Seminar arbeite ich am ersten Tag atsschlieBlich mit den Kindern und am
zweiten Tag nur mit den Eltern.

 Zu'dissem Thema findet wieder ein zweitéigiges Seminar ,Mérchenaufstellung” statt:
Wann:  11. und 12. Oktober 2008 ; ‘
Wo: Waldorfkindergarten, D-83395 Freilassing
Information/Anmeldung: Monika M. Osel,
Praventiv-Gesundheitstrainerin®
Praxis f. angewandte Kinesiologie u. System. Familienstellen

Tel: 08654/1741; Mobil:: 0049 (0) 171 3834719
e-mail: info@monika—osgl.dé, www.monika-osel.de




